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Akademie vor Ort — regionale Unterstiitzung

Die SOD Akademie behandelt zentrale Themen wie Finanzen/ Sponsoring,
Veranstaltungsmanagement, Presse — und Offentlichkeitsarbeit, die Trainer Aus-,
Fort- und Weiterbildung, oder auch der Aufbau von Trainingsgruppen in den
verschiedenen Sportarten. Jeder Landesverband und jede Region haben dabei
individuelle inhaltliche Schwerpunkte. Deshalb besteht eine wesentliche Aufgabe der
SOD Akademie darin, die Bildungsarbeit vor Ort nachhaltig zu férdern und zu
unterstitzen. Daraus ergeben sich sehr spezifische Umsetzungsmaoglichkeiten, die
nur vor Ort sinnvoll gestaltet werden kdnnen.

In diesem Sinne steht lhnen die SOD Akademie gerne bei der Konzipierung von
SO spezifischen Seminaren zur Seite. Wenn Sie ein Seminar planen, kénnen Sie
sich tber den jeweiligen Landesverband jederzeit an die SOD Akademie wenden.
Wir beraten und unterstitzen Sie bei der inhaltlichen Gestaltung des Seminars, der
Auswahl geeigneter Referenten, in organisatorischen Fragen und der Erarbeitung
der Ausschreibung. Wir kindigen das Seminars auf unsere Homepage unter

www.specialolympics.de/sodakademie.html an und konnen gegebenenfalls das

Teilnehmermanagement tibernehmen.

Zudem stehen der SOD Akademie im begrenzten MalRe finanzielle Mittel fur die
Bezuschussung von Seminaren zur Verfugung, die wir auch gerne hierfur einsetzen
mdochten. Fir eine Bezuschussung muss bis mindestens 2 Monate vor dem
geplanten Seminartermin die Ausschreibung und der Budgetplan bei SOD (ber den
jeweiligen Landesverband eingereicht werden. Das entsprechende Formular kdnnen
Sie auf unserer Homepage herunterladen oder Sie nehmen direkt mit unserer

Mitarbeiterin in der Bundesgeschaftsstelle Kontakt auf.

Ihr Ansprechpartner bei SOD:

Sandra Ziller

Tel: 030 -24 6252 32

Fax: 030 — 24 62 52 19

email: sandra.ziller@specialolympics.de




LEHRGANGSPLAN 2010

Januar 2010

Titel der Schneeschuh — Seminar
Veranstaltung: Regionale Veranstaltung SO-Bayern
Grundprinzipien Special Olympics
Inhalte: Schneekunde
' Wetterkunde
Materialkunde
Praktische Ausbildung
Leitung/ Leitung: Horst Demmelmayr
Referenten: Durchftihrung: Udo Knittel, staatl. Gepr. Berg- und Skiftihrer, DSV-Skilehrer
Zielgruppen: Betreuerlnnen (Mitglieder SO Bayern haben Vorrang)

Teilnahmegebdihr:

10,00 EUR einschl. Bereitstellung von Material

Lehrgangsgebihr ist bei Anmeldung auf das Kto. 660 930 833 BLZ 700 202
70 HypoVereinsbank Miinchen zu Gberweisen.

Termin: 21. Januar 2010

Zeit: 9.30 — 16.00 Uhr

Ort: Langlaufstation, Reit im Winkel

Weitere

Informationen: Versicherung: Veranstalter tibernimmt keinerlei Haftung

Anmeldung bis:

11. Januar 2010

SO Bayern, Haus des Sports, Georg Brauchle Ring 93, 80992 Miinchen oder
info@specialolympics-bayern.de




FEBRUAR 2010

Titel der . .
. Boccia - Seminar

Veranstaltung:

THEORIE: Grundséatze von SO, Aufstiegsregelung, Aufgaben des Coaches,
Inhalte: Bau einer Boccia-Bahn, Regelkunde, Skill-Test,

Organisation eines Spiels

PRAXIS: praktische Ausbildung und Durchfiihrung eines Spiels
Leitung/
Referenten: Horst Demmelmayr

. . Betreuer, Coaches und Interessierte aus verschiedenen Einrichtungen,

Zielgruppen:

Schulen, Vereinen

Teilnehmerzahl:

mind. 6 TN

Termin: 04. Februar 2010

Zeit: 10.00 — 17.00 Uhr

Ort: Bad Kreuznach

Weitere - . . - - .
. i Mitgliedschaft bei SOD ist Voraussetzung; bei Nichtmitgliedschaft muss ein

Informationen:

Aufnahmeantrag vor Lehrgangsbeginn unterschrieben sein.

Anmeldung bis:

22. Januar 2010




Titel der

Ski — Seminar

Veranstaltung:
Inhalte: 8§ Freies Fahren, Stangentraining Slalom und Super G
' § Einfuhrung in den Ski-Cross
§ Klarung von Fragen
Leitung/ . Christoph Scheuerer, Michael Sieber, N.N.
Referenten:
Zielgruppen: Alle Interessierten

Teilnahmegebdihr:

Unkostenbeitrag fur Liftkosten, Anreise und Unterkunft

Teilnehmerzahl:

Max. 30 Teilnehmer

27./ 28. Februar 2010

Termin: Beginn: Samstag 09.30 — Ende:Sonntag ca. 16.00 Uhr
Ort: Oberallgdu/ Ostallgau

Weitere 1. UNTERKUNFT st selbst zu buchen!!!
Informationen: Folgende Unterkinfte sind in Laufdistanz zum Lift

Pensionen (evtl. mit HP):
- Alpenhotel Sportcafe Martin (An der Riese)
www.alpenhotel-martin.de 08361-1424
- Alpengasthof Sonnenbichl
www.alpengasthof-sonnenbichl.de 08361-3163
Ferienwohnungen:
- Haus Wohlfahrt (An der Riese) 08361-3658
A.u.A.Wohlfahrt@t-online.de 2 Fewo fir 2 P, bzw 2-5 P
- Knoll Ruth (An der Riese) 08361-3687, 1 Fewo fir 2-3 P
- Wohlfahrt Karin u. Gerhard (Eckgassle) 08361-1026,
1 Fewo fir 2-6 P
- Kurz H. u. M. Haus Alpspitzblick (An der Riese), 2 DZ/Du/WC,
08361-1444, haus-alpspitzblick@web.de

2. AUSRUSTUNG
Helm verpflichtend; Ski Material (bei Bedarf bitte melden!!!
bei Christoph Scheuerer inline@onlinehome.de )

Anmeldung bis:

15. Januar 2010
Sandra Ziller: sandra.ziller@specialolympics.de
Tel: 030 - 24 6252 32 Fax: 030 -24 6252 19




Titel der

Reit — Seminar

Veranstaltung: Trainertreffen fur Reitsportler mit Handycap
regionale Veranstaltung SO-Sachsen

Inhalte: § Organisation und Durchfiihrung von SO Reit-Wettbewerben

8§ Schwerpunkte im Training

8§ Richteranforderungen

§ Showtraining von Athletinnen

8 Erfahrungsaustausch
Leitung/ Gabi Eickmeyer, Angela Gruner
Referenten: ’

Interessierte Trainer und Richter, die mit Reitern mit Behinderung Reitsport

Zielgruppen: betreiben oder sich darauf vorbereiten TN von der Therapie zum Reitsport zu

fuhren.

Teilnahmegebdihr:

10,00 €

Teilnehmerzahl:

mind.20 TN —max. 30 TN

Termin; Samstag, 27. Februar 2010
Zeit: 10.00 - 16.00 Uhr

. 09212 Limbach-Oberfrohna
Ort:

Reithalle, Frohnbachstrale 112

Anmeldung bis:

15.Januar 2010 bei A. Gruner: 0174 — 101 84 25

MARZ 2010

Titel der
Veranstaltung:

Inhalte:

Leitung:
Termin:

Ort:

Schulung Volunteers ,National Games Bremen 2010"

Vorbereitung auf die Tatigkeiten wahrend der National Games
Sensibilisierung fur den Umgang mit Menschen mit geistiger Behinderung

Christian Dirbach/ Tom Hauthal/ Isabelle Platzer
Fortlaufende Termine ab Marz 2010

Bremen / Bremerhaven / Oldenburg




Titel der
Veranstaltung:

Floorball/ Unihockey — Schnupperkurse, ca. 1h

Beschreibung/
Inhalte:

Worum geht es beim Floorball/Unihockey? Ein wesentliches Element ist der
breitensportliche Ansatz von Floorball mit der einfachen Grundphilosophie
"Schlager in die Hand, Ball ins Spiel und Spaf3 dabei...".
Floorball/Unihockey (=universell einfaches Hockey) ist eine junge aufstrebende
Sportart. Sie ist eine Mischung aus Eis- u. Feldhockey, gepaart mit den
Fairnessregeln des Basketballs, und wird mit einem federleichten und damit
gefahrlosen Lochball und Kunststoffschlagern auf einer mit Banden
umrandeten Spielflache in der Halle gespielt.
Forderung von Koordination, Teamgeist und Kondition, geringe
Verletzungsgefahr, Ubersichtliche Regelkunde, Einfachheit der Handhabung
und dadurch rasche Erlernbarkeit sind weitere Merkmale dieser Sportart.
Special Olympics Deutschland will diesen Mannschaftsport in Deutschland
fordern.

§ Eigenrealisierung Stock und Ball

§ Regeln kennen lernen
§ Kleine Spielsequenzen
8§ Literatur

§ weitere Aushildungs- und Kooperationsmoglichkeiten mit Fachverbanden

Leitung/ . Christian Schirrmacher
Referenten:
Zielgruppen: Athletinnen und Athleten, Volunteers, Coaches und Interessierten

Teilnehmerzahl:

mindestens 7 Teilnehmer

Termin: 11. und 12. Méarz 2010

Ort: Reit im Winkel, Sporthalle

Weitere Das Seminar findet im Zusammenhang mit den Bayerischen Winterspiele;
Informationen: Reit im Winkel e.V. statt




Arbeitstreffen der Pferdesportbeauftragten der

Titel der ~
Veranstaltung: Landesverbande von SO
§ Weiterentwicklung von Pferdesportveranstaltungen fir Menschen mit
Inhalte: geistiger Behinderung
§ Qualifizierung von Ausbildern und Richtern
§ Coaching der Pferdesportler
Leitung/ Gaby Eickmeyer, Sven Albrecht
Referenten: '
Zielgruppen: Pferdesportbeauftragten der Landesverbénde von SO
Termin: 19. Méarz 2010
Zeit: 10.30 - 16.00
Ort: Berlin

SOD Bundesgeschéftsstelle, Invalidenstr. 124, 10115 Berlin




APRIL 2010

Titel der . Seminar Schwimmen

Veranstaltung:
Das Seminar soll Athleten und Coaches die Mdoglichkeit bieten, neue

Inhalte: Trainingsmethoden kennen zu lernen oder diese zu verbessern. Eine Schulung
mittels Theorie- und Praxiselementen durch erfahrenen Referenten und der
Einsatz von Videotechnik sollen ein Bild zum aktuellen Stand und den
Entwicklungspotential des Einzelnen vermitteln.

Leitung/ . Christian Balaun, Christian Go6tz, Peter Wilke

Referenten:

Zielaruppen: Ehrenamtliche und hauptberufliche Coaches der Special Olympics Athleten,

gruppen: SO Athleten mit Wettkampf Interesse

Der Kurs ist als Lizenzverlangerungs-Lehrgang fir den Ubungsleiter C

Lizenz- Behindertensport Schwerpunkt: “Geistige Behinderung™ vom BVS genehmigt

verlangerung:

worden. Wir bitten die Teilnehmerlnnen, die ihren Schein verlangern wollen,
diesen mitzubringen.

Teilnahmegebihr:

Die Teilnehmergebihr betréagt EUR 55,00 pro Person.

Bei Rucktritt wird die Teilnahmegebiihr nicht zurlickerstattet! Es kann jedoch in
Absprache mit der Kursleitung eine andere Person den reservierten Platz
Ubernehmen.

Die Teilnahmegebiihr ist bis spéatestens 01. 04. 2010 auf folgendes Bankkonto
zu Uberweisen:

Bankverbindung

Special Olympics Deutschland

Ko Nr.: 464 466 202

BLZ: 120 400 00 (Commerzbank)

Verwendungszweck 1: Schwimm-Seminar

Verwendungszweck 2: Namen

Die Anmeldung wird erst nach Eingang der Teilnahmeg  ebuhr giltig!

Termin; 16. -18. April 2010
Zeit: Freitag 18.00 Uhr — Sonntag 14.00 Uhr
Ort: Passauer Erlebnis Bad (PEB)
Anfahrtsweg bitte unter www.maps.google.de eingeben
Weitere 1. Inder Teilnehmergebihr sind Unterkunft, Frihstiick und Abendessen
Informationen:

enthalten. Fir das Mittagessen sind die Teilnehmer selber zustandig.

2. Unterkunft: Haus der Jugend, Oberhaus 5, 94034 Passau
www.hausderjugend-passau.de

10




3. Alle angemeldeten Athleten missen mindestens zwei Badeanziige/ Hosen
dabei haben, sowie zwei gro3e Badetiicher und/ oder einen Bademantel.

Anmeldung bis:

15. Méarz 2010

) Healthy Athletes
Titel der Praxisseminar zur Zahngesundheit
Veranstaltung:
,Gesund beginnt im Mund — Zahnpflege fur Menschen mit Behinderungen*
- Unterstitzung der Zahnpflege (Fremd-, Selbst- und Hilfsputzer),
Inhalte: - Hilfsmittel zur Verbesserung der Mundhygiene
- Moglichkeiten der Fluoridprophylaxe
- Hinweise zur Ernahrungslenkung
- Informationen zum Zahnmedizinischen Gruppenprophylaxeprojekt fiir
erwachsene Bewohner Berliner Behinderteneinrichtungen
Ili(z;gpgrften' Frau Dr. Imke Kaschke
' Managerin Healthy Athletes - Special Olympics Deutschland
Zielgruppen: alle Interessierten, Betreuer und Angehdrige von Menschen mit Behinderungen

Teilnahmegebdihr:

Keine

Teilnehmerzahl:

Mindestens 5 TN

Termin: 19. April 2009
Zeit: 16.00 — 18.00 Uhr
Ort: Berlin

SOD Bundesgeschéftsstelle, Invalidenstr. 124; 10115 Berlin

Anmeldung bis:

10. April 2009

11




MAI 2010

Unified und Traditional Volleyball-,

Titel der .
Veranstaltung: Beachvolleyballseminar
Leitung/ . Michael Stabler
Referenten:
Termin: 7. —9. Mai 2010; Anreise Freitag bis 18.00 Uhr - Abreise Sonntag 13.00 Uhr
Titel der Floorball/ Unihockey: Halbtags — Seminar
Veranstaltung:
Inhalte: Die Seminarinhalte werden auf das Vorwissen, die Fahigkeiten und
' Fertigkeiten der Teilnehmerinnen und Teilnehmer abgestimmt:
§ Eigenrealisierung Stock und Ball
§ Regeln: Floorball-/Unihockeymannschaften beim Spielen beobachten
und Regeln anwenden, Spiele pfeifen, Handzeichen kennen lernen
§ Bewertungstest der Mannschaftsgeschicklichkeit und der individuellen
Fahigkeiten
§ Ausfillen und Arbeiten mit dem Spielberichtsbogen
§ Literatur
§ weitere Ausbildungs- und Kooperationsmdglichkeiten mit Fachverbanden
Leitung/ . Christian Schirrmacher; Karl Du Roi
Referenten:
Zielaruppen: Coaches von Floorball/ Unihockey — Mannschaften
gruppen: Und weitere Interessierten
Termin: 12. Mai 2010
Zeit: 15.00 Uhr - 18.00 Uhr
Ort: Hamburg; Teichweg 27, 22949 Ammersbhek

Anmeldung bis:

31. April 2010
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Healthy Athletes

Titel der Gesunde Ernahrung

Veranstaltung:
"Health Promotion" mdchte die Gesundheit der Athleten verbessern und wirbt
fur einen gesunden Lebensstil. Es mochte durch Aufklarung und Beratung zur

Inhalte: gesunden Erndhrung, zum Raucher- und Sonnenschutz prophylaktisch und

' auch kurativ helfen. Durch interaktives Training und Spiel soll das Bewusstsein

geschaffen werden fir die Notwendigkeit der Firsorge fiir einen gesunden
Kdrper. Fakten-Wissen wird erworben, Motivation und Bestandigkeit
unterstutzt.

Leitung/

Referenten: Dr. Brigitte Worner, Health Promotion (Arztin und Pharmazeutin)

Zielgruppen: alle Interessierten, Betreuer und Angehdrige von Menschen mit Behinderungen

Teilnahmegebdihr:

Keine

Mindest-
teilnehmerzahil:

5 Teilnehmer

Termin:

Mai 2009

Ort:

Berlin
SOD Bundesgeschéftsstelle, Invalidenstr. 124; 10115 Berlin

Anmeldung bis:

31. April 2009
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JUNI 2010

Titel der
Veranstaltung:

Zahn- und Mundgesundheit fur Menschen mit
Behinderungen ,Wie kann ich dabei helfen”

Inhalte:

Eine Weiterbildungsveranstaltung fur Betreuer, Angehorige und Interessierte im
Rahmen der Fortbildung von Prophylaxeassistentinnen am  Philipp-Pfaff-
Institut Berlin

8 Welche Besonderheiten im Zahn-, Mund- und Kieferbereich miissen
dabei bertcksichtigt werden?

8§ Welche besonderen Hilfsmittel stehen zur téaglichen Zahnpflege zur
Verfigung?

8 Welche zahnérztlichen und hauslichen ProphylaxemaRnahmen kénnen
die Zahn- und Mundgesundheit verbessern?

8 Welche Mdglichkeiten gibt es durch eine adaquate
Erndhrungslenkung?

Leitung/
Referenten:

Frau Dr. Imke Kaschke
Leiterin des AK zahnarztliche Behindertenbehandlung ZAK Berlin
Managerin Healthy Athletes - Special Olympics Deutschland

Zielgruppen:

alle Interessierten, Betreuer und Angehdérige von Menschen mit Behinderungen

Teilnahmegebdihr:

Keine

Termin; Samstag, 05. Juni 2010
Zeit: 10.45 - 12.45 Uhr
Ort: Berlin

HS 1 ABmannshauser Str. 4-6, 14197 Berlin

Anmeldung bis:

26. Mai 2010
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Titel der
Veranstaltung:

Floorball/ Unihockey — 2h Seminar
und
mehrere Schnupperkurse, ca 1h

Inhalte:

Schnupperkurse:

Worum geht es beim Floorball/Unihockey? Ein wesentliches Element ist der
breitensportliche Ansatz von Floorball mit der einfachen Grundphilosophie
"Schlager in die Hand, Ball ins Spiel und Spaf3 dabei...".
Floorball/Unihockey (universell = einfaches Hockey) ist eine Mischung aus Eis-
u. Feldhockey, gepaart mit den Fairnessregeln des Basketballs. Es wird mit
einem federleichten und damit gefahrlosen Lochball und Kunststoffschlagern
auf einer mit Banden umrandeten Spielflache gespielt.
Foérderung von Koordination, Teamgeist und Kondition, geringe
Verletzungsgefahr, Ubersichtliche Regelkunde, Einfachheit der Handhabung
und dadurch rasche Erlernbarkeit sind weitere Merkmale dieser Sportart.
Special Olympics Deutschland will diesen Mannschaftsport in Deutschland
fordern.

§ Eigenrealisierung Stock und Ball

§ Regeln kennen lernen

8§ Kleine Spielsequenzen

§ Literatur

8§ weitere Ausbildungs- und Kooperationsmdglichkeiten mit Fachverbanden

Seminar:

Die Seminarinhalte werden auf das Vorwissen, die Fahigkeiten und
Fertigkeiten der Teilnehmerinnen und Teilnehmer abgestimmt:
§ Eigenrealisierung Stock und Ball

§ Regeln: Floorball-/Unihockeymannschaften beim Spielen beobachten
und Regeln anwenden, Spiele pfeifen, Handzeichen kennen lernen

§ Bewertungstest der Mannschaftsgeschicklichkeit und der individuellen
Fahigkeiten

§ Ausfillen und Arbeiten mit dem Spielberichtsbogen

Literatur

§ weitere Aushildungs- und Kooperationsmaglichkeiten mit Fachverbanden

wn

Leitung/
Referenten:

Christian Schirrmacher; N.N.

Zielgruppen:

2h Seminar: Coaches von Floorball/ Unihockey — Mannschaften
und Interessierten

Schnupperkurse: Athletinnen und Athleten, Volunteers und Interessierte

Teilnehmerzahl:

7 Teilnehmer

Termine:

15. - 17. Juni 2010; im Zusammenhang mit den NG Bremen 2010

Ort:

Bremen, Sportgarten Pauliner Marsch, beim Skatearea/ Beachvolleyball

15




Titel der
Veranstaltung:

4. Wissenschaftlicher Kongress — Geistige Behinderu ng und Sport
INKLUSION & EMPOWERMENT

Wirkung sportlicher Aktivitat bei Menschen mit geis tiger Behinderung

Inhalte:

Interdisziplinare Auseinandersetzung in den Schnittbereichen
Sportwissenschaft, Gesundheitswissenschaft und Forderpadagogik.
Hierzu werden keynote-speakers die fachlichen Sichtweisen ausfihren. In
Arbeitsgruppen werden in kurzen Referaten und ausfuhrlichen Diskussionen
folgende Fragen bearbeitet:

§ Brauchen wir Normalitatsunterstellungen fir gelungene Inklusion?

§ Was bedeutet Empowerment in verschiedenen wissenschaftlichen
Perspektiven?

§ Welche spezifische sportliche Aktivitat hat konkrete
gesundheitsférdernde Wirkung?

8 Welche Fahigkeiten und Entwicklungschancen haben Menschen mit
geistiger Behinderung?

Zielgruppen:

Wissenschaftler, Vertreter der Behindertenhilfe, Vertreter des Sport,
SO-Vertreter uns Praktiker aus Werkstatten, Schulen, Vereinen und anderen
Einrichtungen

Teilnahmegebdihr:

keine

Termin: 18. —19. Juni 2010
Zeit: Freitag 10.00 Uhr - Samstag 15.30 Uhr
ort: Bremen
' Universitat Bremen, Horsaalgebaude GW 1, 28359 Bremen
Weitere Aktualisierte Informationen finden sie unter:
Informationen: www.specialolympics.de/kongress2010.html

Anmeldung bis:

April 2010
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JULI 2010

Titel der . Fundraising, Sponsoring und Offentlichkeitsarbeit

Veranstaltung:

Inhalte: Grundlagen des Fundraising, des Sponsoring und der Presse- und
Offentlichkeitsarbeit.
Ein weiteres Thema wird die neue SOD Imagekampagne sein und die damit
verbundenen CI-Richtlinien.
Die inhaltliche Ausrichtung des Seminars wird auf das Vorwissen der
Teilnehmer abgestimmt.

Leitung/ . Bernward Scholtyseck, Sonja Schmeisser

Referenten:

Zielgruppen: Vertreter der SOD-Landesverbande und weitere interne Interessierte

Termin; Samstag, 03. Juli 2010

Zeit: 12.00 — 17.00 Uhr

Ort: Dusseldorf

Anmeldung bis: 21. Juni 2009

17




SEPTEMBER 2010

Titel der Floorball/ Unihockey —Regeln, 1h Seminar
Veranstaltung:
Inhalte: Die Seminarinhalte werden auf das Vorwissen, die Fahigkeiten und
' Fertigkeiten der Teilnehmerinnen und Teilnehmer abgestimmt:
§ Eigenrealisierung Stock und Ball
§ Regeln: Floorball-/Unihockeymannschaften beim Spielen beobachten
und Regeln anwenden, Spiele pfeifen, Handzeichen kennen lernen
§ Bewertungstest der Mannschaftsgeschicklichkeit und der individuellen
Fahigkeiten
§ Ausfillen und Arbeiten mit dem Spielberichtsbogen
§ Literatur
§ weitere Aushildungs- und Kooperationsmaglichkeiten mit Fachverbanden
Leitung/
Referenten: Christian Schirrmacher; Karl Du Roi
Zielgruppen: Coaches von Floorball/ Unihockey — Mannschaften; Interessierten
Termin: 04. September 2010
Ort: Hamburg
Weitere Das Seminar findet im Zusammenhang mit der Sportveranstaltung in
Informationen: Jreffsicher” in Hamburg statt.

18




OKTOBER 2010

Wettbewerbsfreies Angebot — Trainingsmaoglichkeiten mit
Titel der Grol3- und Kleingeraten von Sport-Thieme fir Mensche  n mit
Veranstaltung: schweren Behinderungen
Inhalte: 10-12 Uhr Theorie :
Erlauterungen zum Konzept des Motor Activity Training Program (MATP) und
des Wettbewerbsfreien Angebotes
13-16 Uhr Praxis :
Bewegungskonzeptionen fur Menschen mit geistiger Behinderung, bzw.
Mehrfachbehinderungen
§ Spiel- und Ubungsformen zur Aufwarmung und Herz-Kreislaufanregung
unter Einbindung von Kleingeraten
§ Wettbewerbsfreier Bewegungsparcour mit Sportgeraten (insbesondere)
aus dem Bereich der Psychomotorik
8 Spielformen zur Abwarmung, u.a. Einsatz des Riesenschwungtuches
Leitung/ . Martin Roth, Sandra Ziller
Referenten:
Zielgruppen: Alle Interessierten

Teilnahmegebuhr:

keine

Mindest-
teilnehmerzahl:

15 Teilnehmer
Das Seminar findet nur bei ausreichender Teilnehmerzahl statt!

Termin: Oktober 2010
Zeit: 10.00 — 16.00 Uhr
Ort: Grasleben

Helmstedter StralRe 40, 38368 Grasleben

19




weitere geplante Seminare und Veranstaltungen fii r 2010

8 In Rheinland-Pfalz eine Fortbildung in Verbindung mit der
Mitgliederversammlung

8 In Niedersachsen eine Info-Veranstaltung zu den NG Bremen in

Verbindung mit der Mitgliederversammlung

In Rheinland Pfalz: Trainer-Fortbildung fur die regionalen Spiel

Grindung eines Nationalen Aus- und Fortbildungsgremiums

GMS-Seminar

Regionales Veranstaltungsmanagement

Grundlagenseminare Presse- und Offentlichkeitsarbeit

w w w w wWw w

Grundlagenseminare Finanzierungsmaoglichkeiten — 6ffentliche
Fordermittel

8§ Seminar fur die Athletensprecher

§ Eiskunstlauf

8 Healthy Athletes (Gesundheitsprogramm) und Familienprogramm
Informationsvortréage fir Angehorige, Betreuer und Coaches zu fachlichen
Fragen des Gesundheitsbereiches in den einzelnen Healthy Athletes
Disziplinen. Dabei wird es z.B. um Informationen zur Zahn- und
Mundgesundheit, zur gesunden Erndhrung sowie zu Seh — und Hérprifungen
unserer Athlet(inn)en gehen. Die Vortrage werden auch in Zusammenarbeit
mit dem Familienprogramm angeboten und erstmals wahrend der SONG

Bremen stattfinden.
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Kontakt SOD - Akademie

Sandra Ziller

Special Olympics Deutschland e.V.
Invalidenstralle 124
10115 Berlin

Tel.: 030 - 24 62 52 - 32
Fax: 030 - 24 6252 - 19

sandra.ziller@specialolympics.de
www.specialolympics.de

Kontaktdaten aller Landesverbande

Baden -Wirttemberg

Geschéftsstelle
Tanja Schragl

Blumenstr. 2a, 76137 Karlsruhe
Tel: 0721-151 6966, Fax: 0721-151 6966
email: tanja.schragl@specialolympics.de

www.so-bw.de

Bayern

Geschéftsstelle

Manuela Brehmer

c/o Haus des Sports

Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen
Tel: 089-14 34 18 38, Fax: 089-14 34 18 39
email: info@specialolympics-bayern.de
www.specialolympics-bayern.de

Berlin

Geschéftsstelle

Dr. Walter Pohl

c/o LWB Lichtenberger Werkstatt
fur Behinderte gGmbH

Wotanstr. 18, 10365 Berlin

Tel: 030-55 88 06 19

email: pohl@Iwb-info.de

Bremen

Geschéftsstelle

Christian Dirbach

Kundenzentrum Kwadrat
Wilhelm-Kaiser-Briicke 4, 28199 Bremen
Tel: 0421-361 18471, Fax: 0421-361 16896
email: dirbach@aol.com
www.So-bremen.de

Hamburg
Beratungsstelle

Koppel 65, 20099 Hamburg

Tel: 040-1800-6793 Fax: 040-1800 6843
email: info@specialolympics-nord.de
www.specialolympics-nord.de

Hessen

Geschéftsstelle

Roswitha Muller-Kampfmann

Special Olympics in Hessen e.V.
Wachtersbacher Str. 80, 60386 Frankfurt
Tel: 069-9414 47 112

email: mail@specialolympics-hessen.de
www.specialolympics-hessen.de
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Niedersachsen

Geschéftsstelle

Sabine Geister

Special Olympics Niedersachsen
Rintelstr. 15, 30459 Hannover
Tel.: 0511-605 39 601

email: geister@so-nds.de
WWWw.S0-nds.de

Nordrhein -Westfalen

Geschaftsstelle

Gerd van Dam

c/o Haus des Sports

Steeler Str. 38, 45127 Essen

Tel.: 0201-365 38 83, Fax: 0201-747 47 79
email: g.vandam@specialolympics-nrw.de
www.specialolympics-nrw.de

Rheinland -Pfalz

Geschéftsstelle

Sabine Geister

c/o Haus der Kultur

Kalvarienbergstrafl3e 1, 54595 Prim

Tel: 06551-14 76 82, Fax: 06551-14 76 83

email: inffo@so-rlp.de

Saarland

Geschéftsstelle

Sabine Kénig

c/o Forderschule geistige Entwicklung
Moselstr. 2a, 66113 Saarbriicken

Tel: 0681-971 40 10 Fax: 0681-971 40 30
email: SpecOlympSaar@aol.de

Www.so-rlp.de www.specialolympics-saarland.de
Sachsen Schleswig -Holstein

Koordinierungs- und Beratungsbiiro

Rudiger Paller

Konneritzstr. 25, 01067 Dresden

Tel: 0351-493 13 00, Fax: 0351-493 13 05
email: paessler@specialolymics-sachsen.de

www.special-olympics-sachsen.de

Geschéftsstelle

Joachim Lehmann

Rausdorfer Str. 27, 22946 Grossensee

Tel: 04154-793 697, Fax:04154-793 699

email: lehmann-grossensee@vbs-online.net
www.specialolympics-nord.de

Thiringen

Geschéftsstelle
Klaus Spies

c/o Stiftung Rehabilitationszentrum “Thiringer Wald*

Themaer Str. 1, 98553 Schleusingen
Tel: 036841-261 02, Fax: 036841-262 60
email: vorstand@reha-schleusingen.de
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