
Liebe Leser*innen,

in der dritten Ausgabe unseres Newsletters finden Sie
Informationen zu den folgenden Themen:
 

Aktuelle Ausschreibungen: Sportspiele Halle (Saale), Special
SwimRun
Bildung: Übungsleiter-Assistenz-Ausbildung,
Sportartspezifische Fortbildungen von SOD
SOSA Termine im Überblick
SOSA Projekte im Überblick
Rückblick: Kongress "Zusammen Inklusiv", Inklusiver Tanztag
und Tischtennis Turnier
Aufruf: Helfer*innen für den Special Triathlon Harz gesucht!
Neuer Imagefilm: 10 Jahre Special Olympics Sachsen-Anhalt

 
Viel Spaß beim Lesen!

Probleme mit der Darstellung? Bitte hier klicken um im Browser zu öffnen.

SOSA Newsletter: 03/ 24

Aktuelle Ausschreibungen

Wir freuen uns, Sie zu den
Sportspielen Halle (Saale)
einzuladen!  
 
Vom 11. bis 12. September
werden Special Olympics
Athlet*innen in den Sportarten
Boccia, Floorball, Fußball und
Leichtathletik miteinander
antreten.

Als Rahmenprogramm laden wir zu den „Sportspielen für Alle“ (WBFA)
und zum Gesundheitsprogramm „Bewegung mit Spaß“ ein, die auch
unabängig von den Wettbewerben besucht werden können. 
 
Meldefrist: 15. Juli 2024

https://specialolympics.de/sachsen-anhalt/startseite?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter_0324&utm_medium=email
https://specialolympics.de/sachsen-anhalt/startseite?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter_0324&utm_medium=email
https://newsletter.dosb.de/geballte-verbandsstaerke-gegen-geschlechterklischees-im-sport?mid=6956&rid=t_9002&aC=8e9b30c8&jumpurl=0&utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter_0324&utm_medium=email
https://specialolympics.de/sachsen-anhalt/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltung/sportspiele-halle-saale?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter_0324&utm_medium=email
https://specialolympics.de/sachsen-anhalt/aktuelles/veranstaltungen/veranstaltung/sportspiele-halle-saale?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter_0324&utm_medium=email


Hier geht es zur Anmeldung

Gemeinsam mit dem Veranstalter
Kersten Friedrich Events laden
wir herzlich zum Special
SwimRun im Rahmen des
Arendsee-Swimrun (ASR) ein.
Der SwimRun findet am 25.08.
2024 am Strandbad Arendsee/
Altmark statt.
 
Meldefrist: 04. August 2024
Hier geht es zur Anmeldung

Bildung: Übungsleiter-Assistenz-Ausbildung

Sie machen gerne Sport? Und Sie wollen noch mehr tun?
Dann ist die Aufgabe als Übungsleiter-Assistenz vielleicht was für
Sie!
 
Vom 28.-30. Juni und 11.-13. Oktober 2024 findet die Ausbildung für
Sportler*innen mit geistiger Beeinträchtigung und ihre Trainer*innen
statt.

Die Ausbildung ist eine Tandem-Ausbildung und wird vom
Landessportbund Sachsen-Anhalt anerkannt.
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Meldefrist: 31. Mai 2024

 Hier erfahren Sie mehr

Bildung: Sportartspezifische Fortbildungen 
von Special Olympics Deutschland

Bei der Schaffung von inklusiven Sportangeboten stellen Fortbildungen
einen wichtigen Baustein dar. Special Olympics Deutschland (SOD)
bietet dafür in 2024 verschiedene Formate an.
 
Hier erfahren Sie mehr

SOSA Termine im Überblick 

05.05.  Goitzsche Marathon in Bitterfeld
11.05.  Kanuregatta in Halle (Saale)
07.07.  Special Triathlon Harz in Thale (05.- 07.07. Begegnungscamp, 06.07.

Schnuppertag)
25.08.  Special SwimRun in Arendsee (Altmark)
11.- 12.09.  Sportspiele: Boccia, Floorball, Fußball und Leichtathletik in Halle

(Saale)
21.09.  Schach Turnier in Schönebeck
07.11.  Basketball Turnier in Weißenfels
26.- 27.11. Sportspiele: Bowling, Schwimmen und Tischtennis in Osterburg

(Altmark)
 

SOSA Veranstaltungskalender
 

SOSA Projekte 2024 im Überblick
Bitte sprechen Sie uns bei Interesse gern an.

#ZusammenInklusiv #ZusammenInklusiv
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Wir gehören dazu - Menschen
mit geistiger Behinderung im
Sportverein
Mit diesem Projekt möchten wir
erreichen, dass mehr Menschen
mit geistiger Behinderung
(MmgB) regelmäßig vor Ort Sport
treiben können und ihre
Mitbestimmungsmöglichkeiten
gestärkt werden. 
 
Hierfür werden zum Beispiel
individuelle Vereinsberatungen
und Fortbildungen für
Übungsleiter*innen umgesetzt. 
 
Ansprechperson für MmgB,
Sportvereine, KSB und SSB,
Einrichtungen der
Behindertenhilfe ist Georg
Melzer.
 
Weiterlesen

LIVE - Lokal Inklusiv
Verein(tes) Engagement
Mit diesem Projekt soll auf
kommunaler Ebene mehr
Bewusstsein und Aufmerksamkeit
für den Bedarf von Menschen mit
Behinderungen geschaffen
werden. 
 
Im Fokus stehen Schulungen von
Menschen mit geistiger
Behinderung zu
Teilhabeberatenden und
Netzwerkarbeit in den
Kommunen. 
 
Ansprechperson für Kommunen
und interessierte Vereine,
Einrichtungen und MmgB ist
Sophie Schreyer.
 
Weiterlesen

#ZusammenInklusiv
BeuGe - Bewegung und
Gesundheit im Alltag stärken
Mit diesem Projekt zielen wir auf
den Aufbau von barrierefreien
und nachhaltigen Angeboten zur
Gesundheitsförderung für

Gesundheitsproramm Healthy
Athletes
Dieses Programm hilft den
Athlet*innen, ihren
gesundheitlichen Zustand
selbstständig einschätzen und
mitteilen zu können, sowie
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Menschen mit Behinderung in
ihrem direkten Lebensumfeld ab. 
Hierfür werden Menschen mit
geistiger Behinderung zu
Bewegungs- und
Gesundheitsexpert*innen (BGE)
geschult und in kommunale
Netzwerkarbeit eingebunden. 
 
Ansprechperson für MmgB,
Einrichtungen, Träger und
Kommunen ist Raik Putzing.
 
Weiterlesen

gesundheitliche Risiken besser
zu erkennen. 
 
Damit soll das
Gesundheitsbewusstsein von
Menschen mit geistiger
Behinderung gesteigert und der
barrierefreie Zugang zur
Gesundheitsversorgung
verbessert werden. 
 
Ansprechperson ist Lena
Sorowka.
 
Weiterlesen

Gesundheitsprogramm Termine 2024
 
In 2024 wird das Programm „Bewegung mit Spaß“ am 11. und 12.09.
bei den Sportspielen Halle, das Programm „Besser sehen“ in der
Lebenshilfe Harzkreis-Quedlinburg in Weddersleben (Harz) am 16. und
17.10. und das Programm „Gesund im Mund“ am 26. und 27.11. bei
den Sportspielen Osterburg angeboten.
 
Alle Termine sind öffentlich und können von allen Interessierten
besucht werden. Darüber hinaus kommen wir mit dem Programm auf
Anfrage auch in Ihre Einrichtung.

Rückblick

Kongress "Zusammen Inklusiv"
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Vom 20. bis 21. März lud Special Olympics Deutschland kommunale
Netzwerkpartner aus ganz Deutschland zum #ZusammenInklusiv
Kongress nach Berlin ein. Der Kongress, der als bundesweit größte
Veranstaltung seiner Art gilt, richtete den Fokus nicht nur auf die
Erfolge der World Games 2023, sondern auch auf die zukünftige
gesellschaftliche Teilhabe von Menschen mit Behinderungen.
 
Unter den Teilnehmenden aus Sachsen-Anhalt waren die LIVE
Teilhabeberatenden Silke Liske aus Halle, Maiki Sinzel aus
Quedlinburg sowie Athletensprecher Martin Köhler aus Magdeburg
vertreten. Zudem wurden die Kommunen durch die Gleichstellungs-
und Behindertenbeauftragte Katja Klommhaus (LK Börde), die
Behindertenbeauftragte Barbara Kaiser (LK Wittenberg) und die
Örtliche Teilhabemanagerin Johanna Michelis (LK Stendal) vertreten,
was auf eine vielversprechende Zusammenarbeit hinweist.
 
Hier erfahren Sie mehr

4. Inklusiver Tanztag

Bereits zum vierten Mal veranstaltet Special Olympics Sachsen-Anhalt
gemeinsam mit dem Tanzclub Schwarz Silber Halle e.V. einen
inklusiven Tanztag.
 
Unter der Schirmherrschaft von Dr. Judith Marquardt, Beigeordnete für
Kultur und Sport der Stadt Halle, wird dieser Tag zu einem Fest der
Vielfalt und Inklusion.
 
Die mehr als 100 Teilnehmenden freuen sich am kommenden Samstag
auf ein abwechslungsreiches Programm. Dieses beinhaltet Workshops
zum Mitmachen für alle, in denen Choreografien einstudiert und
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anschließend aufgeführt werden und für Tanzerfahrene stehen
Tanzwettbewerbe in Disziplinen wie Performing Arts und Speciality an.
 
Hier erfahren Sie mehr

Tischtennis Turnier in Seehausen

Am 16. April fand in der Sporthalle Seehausen/Börde ein
Tischtennisturnier statt, das von der Lebenshilfe Ostfalen gemeinsam
mit SOSA organisiert wurde.
 
Unter der Leitung von Doreen Bischoff und Dennis Schröder,
Mitarbeitende der Lebenshilfe Ostfalen, traten insgesamt 45
Teilnehmer*innen aus 8 Delegationen miteinander an. Mit dabei waren
Teams der Evangelische Stiftung Neinstedt, Lebenshilfe "Altmark West"
Gardelegen, Lebenshilfe Bördeland, Lebenshilfe Harzkreis-
Quedlinburg, Lebenshilfe Ostfalen, Lebenshilfe Sportverein Halle e.V.,
SV Seehausen / Börde 1884 e.V. und dem USV Halle e.V.
 
Hier erfahren Sie mehr

Aufruf:
Helfer*innen für den Special Triathlon Harz gesucht! 
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Der 2. Special Triathlon Harz wird am 7. Juli 2024 in Thale und
Umgebung unter der Schirmherrschaft von Dr. Tamara Zieschang,
Ministerin für Inneres und Sport des Landes Sachsen-Anhalt,
stattfinden. 
 
Die Meldefrist für Sportler*innen läuft noch bis zum 17. Mai. 2024.
 
Ohne die tatkräftige Unterstützung zahlreicher Helfer*innen ist eine
Veranstaltung wie diese nicht möglich. 
 

https://www.special-triathlon-harz.de/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter_0324&utm_medium=email
https://www.special-triathlon-harz.de/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newsletter_0324&utm_medium=email


Für aktuelle Informationen folgen Sie uns:

Klicken Sie hier, 
um sich für den SOSA-Newsletter anzumelden.

 

Wir suchen daher freiwillige Helfer*innen aus der Region, die
sportbegeistert sind, gern mit Menschen zusammen arbeiten und am 7.
Juli ganztags Zeit haben. 
 
Es werden Helfende in verschiedenen Bereichen wie Streckenposten,
Verpflegungsstationen und Start-Ziel-Bereich benötigt. 
 
Interessierte bitten wir, sich bis zum 31. Mai 2024 unter  www.special-
triathlon-harz.de zu registrieren.
 

10 Jahre SOSA

Unser neuer Imagefillm ist da! 

Auf YouTube anschauen

SOSA Geschäftsstelle
Special Olympics Sachsen-Anhalt
Schleiermacherstraße 11d
06114 Halle-Saale

Tel: +49 (0)345 / 7740 7077
Mail: info@sachsen-anhalt.specialolympics.de
Web: https://specialolympics.de/sachsen-anhalt
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Wenn Sie unsere Newsletter zukünftig nicht mehr erhalten möchten,
können Sie sich hier abmelden.


