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Infos über den Athletenrat

Zum Athletenrat von SOBW gehören diese 6 Personen:

1. Michael Lofink

 Michael Lofink ist der Vorsitzende vom Athletenrat.

2. Tatjana Raible

3. Martin Baum

4. Kai Polefka

5. Sophie Kistenbrügger

6. Ralf Andrasch

Man nennt die Personen auch: Athleten-Sprecher. 

Der Athletenrat vertritt die Interessen der SOBW-Athleten. 

SOBW ist kurz für: Special Olympics Baden-Württemberg. 

Der Athletenrat ist zum Beispiel 

in den Gremien von SOBW vertreten.

In einem Gremium kommen regelmäßig Menschen zusammen. 

Sie besprechen wichtige Dinge und treffen Entscheidungen. 

Das Präsidium ist zum Beispiel ein Gremium von SOBW. 

Der Vorsitzende vom Athletenrat ist bei den Treffen vom Präsidium dabei. 

Und  er kann dort mitbestimmen.

Der Athletenrat wurde im Oktober 2021 neu gewählt. 

In diesem Bericht steht, 

was der Athletenrat im Jahr 2023 gemacht hat.
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März 2023

Athletenrat bei den Landes-Winterspielen von SOBW

Im März 2023 waren die Landes-Winterspiele von SOBW. 

Die Landes-Winterspiele waren in Todtnauberg.  

Bei den Landes-Winterspielen waren auch 

3 Mitglieder vom Athletenrat dabei: 

• Michael Lofink 

• Tatjana Raible 

• Sophie Kistenbrügger

Die Mitglieder vom Athltenrat haben alle Athleten und Athletinnen begrüßt.  

Und Michael Lofink hat bei der Eröffnungs-Feier eine Rede gehalten.  
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Mai 2023

Veranstaltung vom Evangelischen Bildungszentrum Hospitalhof Stuttgart

Anfang Mai 2023 war eine Veranstaltung in Stuttgart. 

Die Veranstaltung hieß: Sport für ALLE - Wir reden über Sport. 

Die Veranstaltung war vom  

Evangelischen Bildungszentrum Hospitalhof Stuttgart 

Bei der Veranstaltung ging es  

um die Teilhabe von Menschen mit Behinderung in Sport-Vereinen. 

Kai Polefka und Michael Lofink waren dabei. 

Sie haben erzählt, welche Probleme es für Menschen mit Behinderung gibt.
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Mai 2023

Bericht über die Arbeit vom Athletenrat 

Der Athletenrat hat im Jahr 2022 viel gemacht. 

Zum Beispiel: 

• Der Athletenrat hat sich getroffen. 

• Der Athletenrat war bei Veranstaltungen.

Alle sollen über die Arbeit vom Athletenrat Bescheid wissen. 

Zum Beispiel die Mitglieder und andere Landesverbände von SOBW. 

Deshalb hat der Athletenrat einen Jahresbericht geschrieben. 

Der Jahresbericht wurde im Mai 2023 veröffentlicht. 

Er ist in Einfacher Sprache geschrieben. 
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Juni 2023

Athleten-Kongress in Berlin

Im Juni 2023 war in Berlin der Athleten-Kongress. 

Der Athleten-Kongress ist ein Treffen für  

Athletensprecher aus verschiedenen Ländern.

Tatjana Raible und Michael Lofink waren bei dem Athleten-Kongress dabei. 

Die beiden haben dafür 2 Projekte entwickelt und durchgeführt. 

In den Projekten geht es: 

• um die Zusammenarbeit vom Athletenrat mit SOBW. 

• um die Zusammenarbeit vom Athletenrat  

 mit Teilhabe-Beratenden in Baden-Württemberg.

Tatjana Raible und Michael Lofink  

haben ihre Projekte auf dem Athleten-Kongress vorgestellt.
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Juni 2023

Special Olympics Weltspiele in Berlin

Im Juni 2023 waren in Berlin die Weltspiele. 

Die Weltspiele sind ein großer Sport-Wettbewerb von Special Olympics.

Bei den Weltspielen haben etwa  

80 Athleten und Athletinnen aus Baden-Württemberg mitgemacht. 

Auch die Mitglieder vom Athletenrat waren bei den Weltspielen dabei. 

Einige Mitglieder vom Athletenrat  

haben auch bei den Wettbewerben mitgemacht.  

Zum Beispiel Martin Baum und Sophie Kistenbrügger. 

Beide waren zum 1. Mal als Athleten bei den Weltspielen dabei  

Das war etwas ganz Besonderes.
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Oktober 2023

2. Treffen der Bodensee-Kooperation

Die Bodensee-Kooperation ist eine Arbeits-Gruppe. 

In der Bodensee-Kooperation arbeiten  

Athletensprecher und Sportsprecher aus diesen Ländern zusammen: 

• Baden-Württemberg und Bayern in Deutschland 

• Liechtenstein 

• Österreich 

• Schweiz

Im Oktober 2023 war das 2. Treffen der Bodensee-Kooperation. 

Das Treffen war auf der Insel Mainau. 

Michael Lofink hat das Treffen geplant und organisiert. 

Alle anderen Mitglieder vom Athletenrat waren bei dem Treffen auch dabei.

Alle sollen wissen, welche Ziele die Bodensee-Kooperation hat.

Deshalb haben bei dem Treffen alle zusammen überlegt:

• Welche Ziele haben wir?

• Wie können wir diese Ziele erreichen?

Jetzt kann die Bodensee-Kooperation alle gut über ihre Arbeit informieren.
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Oktober 2023

Vollversammlung der Lebenshilfe Baden-Württemberg

Im Oktober 2023 war  

die Vollversammlung der Lebenshilfe Baden-Württemberg. 

Eine Vollversammlung ist ein Treffen. 

Die Vollversammlung war für Menschen mit Behinderung 

Martin Baum war bei der Vollversammlung dabei.

Mitglieder-Versammlung SOBW

Im Oktober 2023 war die Mitglieder-Versammlung von SOBW. 

Die Mitglieder-Versammlung ist  

ein Treffen für die Mitglieder von SOBW. 

Bei dem Treffen wählen die Mitglieder zum Beispiel das Präsidium. 

Das Präsidium ist die Leitung von SOBW.

Der Athletenrat war bei der Mitglieder-Versammlung dabei.
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November 2023

Teilhabe-Kongress im November

Der Teilhabe-Kongress ist ein Treffen für: 

• Teilhabe-Berater aus ganz Deutschland 

• Athletenratsprecher aus ganz Deutschland

Der Athletenrat war bei dem Teilhabe-Kongress dabei.

Bei dem Treffen haben sich alle kennengelernt.

Und alle haben gemeinsam überlegt, 

wie sie gut zusammenarbeiten können.
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Weitere Aktivitäten vom Athletenrat

Treffen mit anderen Beiräten

Der Athletenrat tauscht sich mit anderen Beiräten aus. 

Deshalb gab es im Jahr 2023 Austausch-Treffen mit: 

• dem Beirat für Menschen mit Behinderung von  

 der Lebenshilfe Baden-Württemberg. 

• dem Werkstatt-Rat Baden-Württemberg 

 Der Werkstatt-Rat Baden-Württemberg vertritt die Interessen 

 von Beschäftigten in Werkstätten für Menschen mit Behinderung.

Athletenrats-Treffen im Jahr 2023

Der Athletenrat hat sich im Jahr 2023 insgesamt 4 Mal getroffen. 

Bei den Treffen haben die Mitglieder: 

• über ihre Aufgaben geredet. 

• Projekte geplant und organisiert. 

• sich über verschiedene Themen ausgetauscht.
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Wer hat dieses Heft gemacht? 

Fragen an den Athletenrat von SOBW

Hast du Fragen? 

Oder willst du mehr über die Arbeit vom Athletenrat wissen? 

Melde dich bei Michael Lofink. 

Michael Lofink ist der Vorsitzende vom Athletenrat. 

Das ist die E-Mail-Adresse: 

michael.lofink@bw.specialolympics.de

Wer hat dieses Heft gemacht?

Michael Lofink hat die Texte geschrieben. 

SOBW hat die Texte dann in Einfache Sprache übersetzt.
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