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Pressemitteilung:
Rekord-Wochenende: 225 Athlet*innen nehmen an sieben

Vorbereitungslehrgdngen fiir die Special Olympics World Games
Berlin 2023 teil.

Am 17. bis 19. Marz erreicht die Vorbereitung ihren vorlaufigen Hohepunkt,
wenn in den Disziplinen Beachvolleyball, Basketball, Handball, FuRball, Golf und
Leichtathletik zeitgleich Lehrgange stattfinden. Die Athlet*innen trainieren
unter professionellen Bedingungen und lernen einander besser kennen.

Kurziiberblick Sportvorbereitungslehrgange vom 17. bis 19. Marz

17.-19.03.23 |Beachvolleyball Herzogenaurach / Bayern
17.-19.03.23 |Basketball Herzogenaurach / Bayern
17.-19.03.23 |Handball Frauen |Herzogenaurach /Bayern
17.-19.03.23 |Handball Unified [Karlsruhe / Baden Wiirttemberg
17.-19.03.23 |Fuldball Berlin

17.-19.03.23 |Golf Bielefeld / Nordrhein Westfalen
17.-19.03.23 |Leichtathletik Kienbaum / Brandenburg

Medienvertreter*innen sind herzlich eingeladen, die Lehrgdnge am Samstag zu
begleiten. Melden Sie sich bei Interesse gerne bei jan.neubert@specialolympics.de.

Die TeamSOD Athlet*innen in den Disziplinen Beachvolleyball, Basketball (3x3 und
5x5) und Handball (Frauen) bereiten sich in einem Mixed-Lehrgang bei Adidas in
Herzogenaurach vor. Der Sportartikelhersteller ist seit 2023 Premium Partner von
Special Olympics Deutschland und unterstiitzt das TeamSOD bei ihren
Vorbereitungen auf die Special Olympics World Games.

In den Vorbereitungslehrgangen absolvieren die Sportler*innen nicht nur
sportartspezifische Trainingseinheiten, sondern auch sportpsychologische
Workshops und gemeinsame Aktivitdten. Die Mixed-Lehrgdange ermdglichen es den
Athlet*innen, sich bereits zu einem frilhen Zeitpunkt der Vorbereitung
sportartiibergreifend kennenzulernen und gemeinsam zu trainieren.

Die wichtigsten Fakten zum TeamSOD auf einen Blick

Premium Partner

e 577 Personen umfasst die gesamte Delegation

e 415 Sportler*innen in 25 Sportarten w WURTH
e davon 59 Unified-Partner*innen R
¢ 131 Trainer*innen DD
« Die grofsten Sportarten: 55 Sportler*innen im FuRball, 40 im Basketball und ‘ &’%\qs

Futsal und 36 im Handball
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e Die kleinsten Sportarten: 4 Athlet*innen in der Rhythmischen Sportgymnastik und 2
im Turnen

e Die grol3ten, regionalen Teams kommen aus den Special Olympics
Landesverbdanden Nordrhein-Westfalen (115 Personen) und Baden-Wiirttemberg
(110)

Weitere Informationen zum TeamSOD Ffinden Sie hier:
www.specialolympics.de/TeamSOD

Weitere Informationen zu den Special Olympics World Games Berlin 2023 finden Sie
hier: https://www.berlin2023.org/

Ansprechpartner fiir Riickfragen

Jan Neubert Marcus von Zmuda
0176 -30303008 0177-3131653
jan.neubert@specialolympics.de marcus.von.zmuda@specialolympics.de
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